Richard G. Erskine (PhD)New York ve Vancouver—Kanada’daki integratif Psikoterapi Enstitiisi'niin egitim

direktoradur. Klinik psikolog olan Erskine, psikoterapi uygulamasi ve 6gretimi Gzerine 50 yildan fazla deneyime
sahiptir. Akut ve kiimulatif travmalarin tedavisi Gzerine uzmandir. Ciddi rahatsizliklari olan ¢ocuklarla galigmistir
ve yiiksek giivenlikli bir cezaevinde g¢alismalar yapmistir. En son yayinlanan kitabi “iliskisel Oriintiiler ve
Terapotik Varolus” Turkge olarak da basiimistir. Bu kitabinda Erskine, obsesyon, dissosiyasyon, narsisizm,
sizoid surecler ve borderline bozuklugun tedavisini himanist ve iliskisel odakli psikoterapi yaklasimiyla
canli bir sekilde anlatmaktadir.

1972 yilinda lllinois’de psikoloji profesérii olan Erskine, integratif Psikoterapi'nin ilk kavramlarini geligtirmistir.
1976 yilinda integratif Psikoterapi Enstitlisi’'nii New York'ta kurmustur. integratif Psikoterapi kavramlarini ve
metodunu bir¢ok Ulkede ve Amerika’daki farkh egitim kurumlarinda 6gretmistir, 6gretmektedir. Alti kitabin
ve gelisimseltemelli, iliskisel odakl psikoterapinin teori ve pratigi tizerine sayisiz makalenin yazaridir.
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